
心理中心预约方法

1.心理发展与服务中心心理咨询预约方式

（1）电话预约：028-67935921。（时间：周一至周五上午8点-12

点，下午2点-5点30；晚上7:30-9:30）

（2）现场预约：前往行政楼203心理中心值班室预约。（时间：

周一至周五上午8点-12点，下午2点-5点30）

2.心理援助热线推荐

四川省心理援助热线：96111

全国24小时心理危机干预热线：4001619995

3.心理健康问诊及用药

（1）成都市第四人民医院

地址：金牛区营门口互利西一巷8号，双流区马家寺社区草金路

105号（分院），门诊电话：87528604，挂号：关注微信公众号“成

都市第四人民医院服务号”。

（2）四川省精神医学中心

地址：温江区芙蓉大道二段33号，挂号：关注微信公众号“四川

省精神医学中心”，门诊电话：81020000 （工作日08:30—12:00，

13:30—17:00）。

（3）华西医院心理卫生中心

地址：武侯区电信南街28号，挂号：华医通APP。

其他省市地区：推荐前往当地有资质、有条件的专科性医院就诊。

请遵医嘱，定期复查，勿自行调整或中止用药。
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